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Revue de presse 2023 - 10e journée québécoise pour la santé et le bien-être des hommes 
Regroupement provincial en santé et bien-être des hommes 
10 au 19 novembre 2023 
 
Journaux 

1. La pire des émotions : l’indifférence face à la situation des hommes 
Le Soleil 
Format numérique 
Contenu commandité par AutonHommie 
Ville de Québec, Québec 
15 novembre 2023 
https://www.lesoleil.com/la-vitrine/2023/11/15/la-pire-des-emotions-lindifference-face-a-la-situation-
des-hommes-YDDVY7FFHFBP7FCK54BH65A5CQ/  

2. Parler, ça fait du bien 
Le Quotidien 
Julien Gravel, intervenant social 
Chicoutimi, Saguenay-Lac-Saint-Jean 
19 novembre 2023 
https://www.lequotidien.com/chroniques/2023/11/19/parler-ca-fait-du-bien-
SAOULSELURCEXMLHFXNZ5QO23U/ 

 

Actualités / communiqués 

1. Association canadienne pour la santé mentale 
Infolettre novembre 2023 
A.C.S.M Saguenay 
Ville de Saguenay, Saguenay-Lac-St-Jean 
17 novembre 2023 
https://acsmsaguenay.ca/infolettre-novembre-2023/  

2. CIUSS du Bas-Saint-Laurent 
10e Journée québécoise en santé et bien-être des hommes 
Rimouski, Bas-Saint-Laurent 
20 novembre 2023 
https://www.cisss-bsl.gouv.qc.ca/actualites/10e-journee-quebecoise-en-sante-bien-etre-des-
hommes  

3. CIUSS de la Capitale-Nationale 
Santé et bien-être des hommes (SBEH) 
Ville de Québec, Québec 
Date inconnue 
https://www.ciusss-capitalenationale.gouv.qc.ca/services/vivre-sante/sbeh  
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4. CIUSS de Laval 
Le bien-être, l’affaire de tous! 
Ville de Laval, Laval 
19 novembre 2023 
chrome-
extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https://www.lavalensante.com/fileadmin/internet/c
isss_laval/Accueil/Nouvelle/communique-presse_JQSBEH_2023_.pdf  

5. CIUSS de l’Ouest-de-l’île de Montréal 
Le bien-être, l’affaire de tous! 
Ville de Montréal, Montréal 
13 novembre 2023 
https://www.ciusss-ouestmtl.gouv.qc.ca/nouvelles-et-evenements/article/le-bien-etre-laffaire-de-
tous/  

 

Médias sociaux  

1. Ça fait du bien parler 
Hommes Québec 
13 novembre 2023 
https://www.facebook.com/hommesquebec 

2. Célébrons ensemble la 10e Journée québécoise pour la santé et le bien-être des hommes 
La Switch à hommes 
19 novembre 2023 
https://www.facebook.com/laswitchahomme/videos/318593037618457  

3. Journée québécoise pour la santé et le bien-être des hommes 
Fédération de l’UPA de la Montérégie 
19 novembre 2023 
https://www.facebook.com/photo/?fbid=817323897068200&set=a.128153389318591  

4. Journée québécoise pour la santé et le bien-être des hommes 
Joël Arseneau, député Îles-de-la-Madeleine, Parti Québécois 
19 novembre 2023 
https://www.facebook.com/photo/?fbid=746815100602533&set=a.290151456268902 
 

5. Les enjeux de la santé mentale, de stress et de pression sociale 
Centre de crise de l’Ouest de l’île 
19 novembre 2023 
https://www.facebook.com/CentredeCriseOI/videos/1058963315231972  

6. Les enjeux de la santé mentale, de stress et de pression sociale 
Les Services de crises de Lanaudière 
16 novembre 2023 
https://www.facebook.com/photo/?fbid=375202461515171&set=a.207538254948260  
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7. Les hommes ont tendance à tarder de demander de l’aide 
Direction de la santé publique de la Montérégie 
19 novembre 2023 
https://www.facebook.com/photo/?fbid=727167069444563&set=a.226358432858765  

8. Ose te choisir 
CDC Érable 
19 novembre 2023 
https://www.facebook.com/photo?fbid=647337940936093&set=pcb.647338004269420  

9. Parler, ça fait du bien 
CIUSS des Laurentides 
19 novembre 2023 
https://www.facebook.com/100032362226322/videos/272316218668412  

10. Parler, ça fait du bien! 
Convergence, Services d’aide aux hommes de la Gaspésie 
16 novembre 2023 
https://www.facebook.com/photo/?fbid=674747068064669&set=a.577553127784064  

11. Parler, ça fait du bien! 
Entraide pour hommes 
19 novembre 2023 
https://www.facebook.com/photo/?fbid=730520642447001&set=pb.100064672150537.-2207520000 

12. Parler, ça fait du bien! 
Paternité Québec 
13 novembre 2023 
https://twitter.com/RVPaternite/status/1724094774792335461  

13. Pour aider les hommes à transformer leur vécu : Parler, ça fait du bien! 
Regroupement des organismes québécois pour hommes agressés sexuellement 
19 novembre 2023 
https://www.facebook.com/roqhas.01/videos/1061243481545116?locale=ms_MY  

14. Parler, ça fait du bien 
Sylvain Lévesque, député de Chauveau 
7 novembre 2023 
https://www.facebook.com/LevesqueS.Chauveau/posts/741432461135810/?comment_id=8939385152
82529&reply_comment_id=358646170059274&paipv=0&eav=AfbfgXDJrN2eC8CV30_Tl4X3PFE7S5EZ
pbIeTRingmHUstUnPPbFfKPM_WZL9XDO7W4&_rdr   

15. Saviez-vous que? 
Santé Montréal 
17 novembre 2023 
https://www.facebook.com/photo?fbid=654010386885591&set=a.560928146193816 (repartage) 
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16. Saviez-vous que? 
Centre de crise de l’Ouest de l’île 
17 novembre 2023 
https://www.facebook.com/photo.php?fbid=660056446307475&set=pb.100069093756986.-
2207520000&type=3  

17. 10e édition de la Journée québécoise pour la santé et le bien-être des hommes 
CDC Haute-Yamaska 
16 novembre 2023 
https://www.facebook.com/photo/?fbid=358102736612448&set=a.193311453091578  

18. 10e édition de la Journée québécoise pour la santé et le bien-être des hommes 
Des hommes qui changent 
18 novembre 2023 
https://www.linkedin.com/company/des-hommes-qui-changent-mtl/posts/?feedView=all 
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